
 
 

 
 

Centro Estivo META 2023 
 

In riferimento ai centri estivi che avranno inizio presso la ns struttura  a partire dal 12 giugno 2023, 

vi comunichiamo alcune linee guida che ne disciplineranno la frequenza: 

 

LUOGO: Il centro estivo si svolgerà nella sede di Via Alessandro Luzio 61 (vicino alla  fermata 

metro A – Furio Camillo). La struttura si trova a ridosso del Parco della Caffarella  dove è previsto 

lo svolgimento di  gran parte delle attività.  

 

ETA’:  bambine e bambini dai 3 agli 11 anni (scuola dell’Infanzia e Primaria). 

          1 educatore ogni 6 bambini dai 3 ai 5 anni, 1 educatore ogni 8 bambini dai 6 a 10 anni. 

           Numero massimo di partecipanti a settimana: 24 

 

CALENDARIO: si svolgerà dal 12 giugno al 4 agosto. Escluso Mercoledì 29 Giugno (festa). 

                          

ORARI:  Dal lunedì al venerdì dalle ore  8.30 alle ore 16.30.  

               L’entrata è prevista dalle 8.30 alle 9.30, mentre l’uscita dalle 15.30 alle 16.30. 

               La frequenza è settimanale ( NON sono previste entrate giornaliere) 

 

COSTI:  Il costo è di 90 euro  a settimana  

             Previsto sconto di 10 euro per i fratelli/ sorelle (80€) 

Il costo comprende: assicurazione, merenda della mattina e del pomeriggio, materiali. 

Il pranzo NON è previsto, i bimbi dovranno PORTARE il PRANZO AL SACCO. 

La settimana dal 26 al 30 giugno avrà un costo di 75€ a bambino ( fratelli/sorelle 65€) 

Il pagamento deve essere effettuato sempre entro il lunedì della settimana precedente. 

 

ISCRIZIONI: le preiscrizioni si fanno compilando il modulo presente sul sito:   www.meta.coop 

a partire da venerdì 5 maggio alle ore 10.00. ( compilare 1 modulo per ogni figlio!) 

Si seguirà l’ordine di arrivo, e riceverete una mail con la conferma o meno delle settimane 

prescelte insieme  alla SCHEDA DI ISCRIZIONE da rinviare compilata. 

L’iscrizione  effettiva viene confermata dopo l’avvenuto pagamento della prima settimana 

inviando la copia del bonifico effettuato,  in caso di rinuncia o mancata frequenza la quota 

non potrà essere rimborsata. Nel caso si volesse usufruire di più settimane, il pagamento delle 

settimane successive va fatto entro il lunedì della settimana precedente, per dare la possibilità di 

partecipare ad  eventuali bambini in lista di attesa. 

 

DATI PER IL BONIFICO: Meta Soc. Coop. Sociale Onlus  

                                        IBAN: IT02J0103003207000000835763 – Monte Dei Paschi di Siena 

 

 

 

http://www.meta.coop/


 
 

 
 

Il gioco e il metodo esperenziale  saranno gli strumenti principali per accompagnare i bambini e le 

bambine nell'incontro con i pari e sostenerli nel loro percorso di crescita. Insieme ci cimenteremo in 

attività grafico pittoriche, laboratori artistici/creativi e di manipolazione, narrazione, attività outdoor, 

sport, natura ed esplorazione. Il tema del riciclo e la tutela dell'ambiente sarà la cornice che 

caratterizzerà tutto il centro estivo, le settimane saranno tematiche con una programmazione per 

cui ogni giorno si svolgeranno attività all’aperto al parco ( la mattina) e  laboratori in sede ( il 

pomeriggio)  per arrivare alla fine della settimana con una produzione finale collettiva. 

Il centro estivo avrà un’ambientazione unica dal primo all’ ultimo giorno di attività. Tutte le attività 

proposte saranno inserite in una cornice narrativa avente lo scopo di rendere partecipe ciascun 

bambino di un macro obiettivo comune, al cui raggiungimento tutti potranno contribuire 

attivamente. L’obiettivo generale non è il prodotto finito bensì il processo che porta i bambini a 

sperimentarsi e a mettersi in gioco, accrescendo fiducia in sé stessi e collaborazione con il gruppo.  

 

Programmazione settimane tematiche: 

-Settimana 1: ( dal 12 al 16 giugno e dal 10 al 14 luglio ): 

                     MUSICA costruiamo strumenti musicali per il concerto finale. 

-Settimana 2: ( dal 19 al 23 giugno e dal 17 al 21 luglio)  

                      TEATRO costruzione di  strumenti di scena e  travestimenti per lo spettacolo finale. 

-Settimana 3: ( dal 26 al 30 giugno e dal 24 al 28 luglio):  

                     ARTE VISIVA creiamo una mostra pittorica (vari stili o artisti) 

-Settimana 4: ( dal 3 al 7 luglio e dal 31 luglio al 4 agosto)  

                     BOTANICA E RICICLO CREATIVO creiamo il nostro giardino.  

 

Tutte le attività sono pensate per permettere ad ognuno di far emergere le proprie attitudini e la 

propria individualità, la creatività e  le competenze affettivo/relazionali sentendosi sempre parte di 

un gruppo. Per tutto il percorso i vostri bambini saranno accompagnati e guidati da figure 

professionali altamente qualificate che garantiranno loro  occasioni di socialità e di crescita e la 

possibilità di vivere esperienze ludiche ed educative divertendosi.  

 

Programmazione generale attività quotidiane: 

8:30-9:30 Accoglienza 

9:30 Uscita al parco della Caffarella ( nelle giornate più calde si potrebbe andare a Villa Lazzaroni) 

10:00 Cerchio e merenda fornita dallo Staff (succo di frutta e/o crostatina/ ciambellone/ plumcake) 

10:30-11:30 Giochi di gruppo al parco 

11:30-12:00 Rientro in sede  

12.00-12.30 Gioco libero 

12:30-13:30 Pranzo ( al sacco fornito dal genitore) 

13:30-15:15 Cerchio e lancio laboratorio 

15.15 – 15.30 Merenda fornita dallo Staff ( frutta fresca di stagione) 

15:30-16:30 Gioco libero e Uscita 

 



 
 

 
 

 

 

EQUIPAGGIAMENTO 

COSA PORTARE: Far indossare ai bambini vestiti comodi e scarpe da ginnastica. 

Ciascun bambino dovrà portare con sé ogni giorno: 

- 1 zainetto (contrassegnato con nome e cognome del bambino) 

- 1 borraccia personale; 

- 1 bicchiere e posate; 

- 1 pranzo al sacco;  

- 1 cambio completo;  

- protezioni anti-zanzare: soprattutto per i bambini 3-5 anni si consiglia di  munirsi da casa 

di braccialetto anti-zanzare e/o cerottini attaccati agli abiti; 

- Crema solare;  

- cappellino per il sole; 

- un asciugamano. 

COSA NON PORTARE: NON si potranno introdurre creme solari è necessario applicare da casa 

la protezione solare; videogiochi, macchine fotografiche, cellulari, qualunque oggetto di valore 

che può essere rotto o smarrito durante l’attività. 

Qualora i bambini e le bambine dovessero essere ritirati dal centro estivo da persone differenti dai 

propri genitori/tutori è necessario compilare la delega presente nella scheda di iscrizione con gli 

estremi del documento del delegato. 

 
Restiamo a disposizione per ogni necessità e chiarimento 

Tel 06/7847955- cell. 3481240097 –  

email: ludicominori@meta.coop 

 
Lo staff META 

 

 

 

 

 

 

 


